
6. Geheimnis: 

DER HERR VERGOSS BLUT BEI DER KREUZIGUNG 

 

Jesus aber betete: Vater, vergib ihnen, denn sie 

wissen nicht, was sie tun (Lk 23,34). 

 

Anbetung 

V.  Du guter Jesus, als man dich ans Kreuz annagelte, hast du gebetet:  

 Vater, vergib ihnen, denn sie wissen nicht, was sie tun! Selber hast du den  

 Vater im Himmel nicht mehr verstanden, aber du vertraust ihm bis zuletzt,  

 du liebst ihn durch das Blut deiner offenen Wunden. 

A. Zusammen mit Maria will ich unter deinem Kreuz und auch unter meinem 

eigenen Kreuz aushalten: Ich will ein „lebendiger Kelch“ sein – 

aufgeopfert für das Heil der Welt.            (kurze Stille) 

5 Vater unser  -  Ehre sei dem Vater…  - Wir bitten dich…  

 

 

 

7. Geheimnis: 

DER HERR VERGOSS BLUT UND WASSER 

BEI DER ÖFFNUNG SEINER SEITE 

 

Als sie aber zu Jesus kamen und sahen, dass er schon tot war,  

zerbrachen sie ihm die Beine nicht, sondern ein Soldat stieß mit 

der Lanze  in seine Seite, und sogleich floss Blut und Wasser 

heraus (Joh 19, 33-34). 

 

Offenheit 

V.  Jesus, du mein Freund, noch sterbend am Kreuz, öffnest du dein Herz durch  

die Lanze des Soldaten. Du willst uns alles geben - für alle bis zum letzten  

Tropfen deines Blutes. 

A.  Lass mich auch offen sein und ein Herz für alle haben:  

Lass mich leben, wirken und sterben zum Heil der Menschen –  

zusammen mit dir!               (kurze Stille) 

3 Vater unser  -  Ehre sei dem Vater…  - Wir bitten dich… 

 

 

 

Zum Schluss: Litanei vom Kostbaren Blut 

BLUT – CHRISTI – WEG 

Die sieben Geheimnisse der am Kreuz vergossenen Liebe 

 

In diesem Rosenkranz betrachten wir die 7 Blutvergießungen Jesu. Es werden 

entsprechend dem Lebensalter Jesu 33 Vaterunser gebetet. Bei jedem Geheimnis 

wird fünfmal das Vaterunser wiederholt, beim letzten Geheimnis dreimal. Zum 

Abschluss jedes Geheimnisses betet man das Ehre-sei-dem-Vater sowie die 

Anrufung: 

V. Wir bitten dich, Herr, komme deinen Dienern zu  Hilfe, 

A. die du mit deinem Kostbaren Blut erlöst hast. 

 

 

Zu Beginn: 

V.  O Gott, komm mir zu Hilfe,  A.  Herr, eile mir zu helfen. 

V.  Ehre sei dem Vater …  A.  wie im Anfang... 

 

V.  Herr Jesus Christus, um uns Menschen von der Erbschuld zu erlösen, hast 

du dein eigenes Blut vergossen. So sehr liebst du uns! Ich möchte die 

verschiedenen Stationen betrachten, an denen du deine Liebe für uns 

aufgeopfert hast. So möchte ich lernen zu lieben wie du liebst. 

A.  Zusammen mit dir will ich kämpfen – mit dir zusammen will ich auch  

siegen. Darum bitte ich um deinen Heiligen Geist. Mit seiner Hilfe möchte 

ich für dich und den Vater im Himmel ein Trost sein. Amen. 

 

1. Geheimnis: 

DER HERR VERGOSS BLUT BEI DER BESCHNEIDUNG 

 

Als acht Tage vorüber waren und das Kind beschnitten  

werden musste, gab man ihm den Namen Jesus (Lk 2,21). 

 

Reinheit 

V.  Herr Jesus Christus, du unterwirfst dich dem Ritus der Beschneidung, um  

mir zu zeigen, wie wichtig die Reinheit ist. Hilf mir, dass ich mich immer 

bescheiden und schamhaft verhalte.  

A.  Ich will unkeusche Bilder, Filme und Scherze meiden so wie jenen  

Menschen aus dem Weg gehen, die sich provozierend verhalten.  

Gib mir ein reines Herz, damit ich Gott sehen kann.      (kurze Stille) 

5 Vater unser  -  Ehre sei dem Vater…  - Wir bitten dich… 



2. Geheimnis:  

DER HERR VERGOSS BLUT BEIM GEBET AM ÖLBERG 

 

In seiner Angst betet er noch inständiger, und sein  

Schweiß tropfte wie Blut zur Erde (Lk 22,44). 

 

Gehorsam 

V.  Jesus, im Ölgarten lehrst du mich Gehorsam. Ich sehe, wie du schreckliche  

Angst durchmachst – bis hin zum Vergießen deines Blutes. Dennoch 

entscheidest du dich, gehorsam zu sein – so sehr liebst du deinen Vater im 

Himmel: Nicht mein, sondern dein Wille geschehe! 

A.  Zusammen mit dir will auch ich gehorsam sein aus Liebe: SOFORT, GENAU  

  und  MIT  FREUDE.             (kurze Stille) 

 5 Vater unser  - Ehre sei dem Vater…  - Wir bitten dich… 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

3. Geheimnis:  

DER HERR VERGOSS BLUT BEI DER GEISSELUNG 

 

Darauf gab er ihnen den Barabbas frei, Jesus aber 

 ließ er geißeln (Mt, 27,26). 

 

Geduld 

V.  Mein Jesus, du wirst brutal geschlagen - bis aufs Blut. Wie tief wird  

auch deine Seele verletzt durch diese Ungerechtigkeit! 

A.  Ich will zusammen mit dir geduldig sein, wenn mir etwas weh tut,  

oder mich jemand ungerecht behandelt. Das soll für dich Trost und Hilfe 

sein.           (kurze Stille) 

5 Vater unser  -  Ehre sei dem Vater… - Wir bitten dich…  

 

4. Geheimnis: 

DER HERR VERGOSS BLUT BEI DER DORNENKRÖNUNG 

 

Dann legten sie ihm einen Purpurmantel an und flochten 

einen Dornenkranz; den setzten sie ihm auf und grüßten 

ihn: Heil dir, König der Juden (Mk 15,17-18)! 

 

Edle Gesinnung 

V.  Jesus, du mein König, das Blut deiner Krone ist kostbarer als alle 

Perlen dieser Welt – dein Schweigen ist tief und edel. 

A.  Lehre mich zu lieben, wenn ich Spott und Verhöhnung erfahre. 

 Lass mich an deinem Königtum teilnehmen.   (kurze Stille) 

5 Vater unser  -  Ehre sei dem Vater…  - Wir bitten dich… 

 

 

 

5. Geheimnis: 

DER HERR VERGOSS BLUT AUF DEM KREUZWEG 

 

Er trug sein Kreuz und ging hinaus zu dem Platz,  

der Schädelstätte genannt wurde (Joh 19,17). 

 

Treue 

V.  Herr Jesus, dein Weg nach Golgota wird immer schwieriger – du trägst  

auch mein Kreuz. Aber je mehr du beim Hinfallen dein Blut vergießt, 

desto größer wird deine Liebe beim Wieder-Aufstehen… 

A.  Ich möchte Veronika sein, die dir Trost spendet und gleichzeitig Simon  

 von Zyrene, der dir heute hilft, in meinen Mitmenschen das Kreuz zu 

 tragen.                                   (kurze Stille) 

5 Vater unser  - Ehre sei dem Vater…  - Wir bitten dich… 

 

 

 

 

 

 

  

 

 


